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Episodi depressivi, comportamenti violenti, disturbi psicosomatici, ritiro sociale in adolescenza 
sono frequentemente incompresi e diagnosticati come disturbi mentali e medicalizzati secondo 
il modello medico-psichiatrico. In realtà questi sintomi rappresentano spesso una risposta 
emotiva intensa e drammatica a eventi personali e familiari come fallimenti scolastici, esclusione 
sociale e dal gruppo dei pari, divorzi ostili, perdite improvvise ed altre avversità della vita. In 
questo seminario Maurizio Andolfi illustrerà come riconoscere i segnali di disagio e di disperazio-
ne inviati dagli adolescenti e come affrontarli in terapia così da superare conflitti familiari e ferite 
emotive ancora aperte e dolorose. La terapia familiare multigenerazionale viene presentata come 
un modello di trattamento privilegiato che permette innanzitutto di ristabilire autostima e senso 
di sicurezza nell’adolescente, dall’altro lato di ingaggiare in terapia famiglie multiproblematiche 
così da riconnettere affettivamente le generazioni, favorendo un senso generale di appartenenza 
e di armonia. Attraverso l’ausilio di materiale clinico videoregistrato verrà illustrato come 
considerare la famiglia la risorsa principale della cura collaborando allo stesso tempo in modo 
sistemico con le istituzioni di salute mentale e con lo staff ospedaliero.

MAURIZIO ANDOLFI, neuropsichiatra infantile, Direttore dell’Accademia di Psicoterapia della Famiglia, già 
Ordinario di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari presso La Sapienza - Università di Roma. È 
Direttore Responsabile della Rivista Terapia Familiare e Co-Fondatore dell’EFTA. Tra le sue ultime pubblicazioni 
Storie di Adolescenza con Anna Mascellani (2010), La Terapia Familiare multigenerazionale (2015), Alla ricerca 
del padre con Antonello D’Elia (2017).

08.30 - 09.30 • Registrazione partecipanti 
09.30 - 11.00 • Un approccio sistemico evolutivo per la comprensione dell’adolescenza
11.00 - 11.30 • Pausa caffè
11.30 - 13.30 • Video proiezioni di casi clinici con adolescenti a rischio 
                         e famiglie multiproblematiche
13.30 - 15.00 • Pausa pranzo
15.00 - 17.00 • L’adolescente da problema a risorsa nella terapia familiare 
                         multigenerazionale - Video proiezione di casi clinici 
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Col patrocinio



• 40,00 € (Allievi Accademia e Studenti universitari) 

• 60,00 € (Esterni)

Il pagamento DELLA QUOTA D’ISCRIZIONE
va effettuato con bonifico intestato a:

CENTRO STUDI KAIROS
Psicologia, Psicoterapia e Cultura sistemica
Via Morghen, 181 - 80100 - Napoli
Banca Sella  - Filiale di via Scarlatti - Napoli
IBAN: IT 86 X 03268 03403 052534381140

Causale: SEMINARIO ANDOLFI 15 NOVEMBRE 2018

Si prega di compilare la presente scheda di iscrizione e rinviarla 
insieme alla copia del bonifico bancario a:

CENTRO STUDI KAIROS Psicologia, Psicoterapia e Cultura sistemica
Via Morghen n. 181 – Napoli - info@centrostudikairos.it

Cognome …………….........................……………………………………………………….  

Nome ……………...............................……………………………………………………….

Indirizzo ……..………………….......………………………………………………………….

Città …………………...................…………………………………………………………….  

CAP …………………......................……… Prov. …………………………...............…….

Codice Fiscale ………………………………......…………………………………………….

P. IVA. .……………………………………………...............………………………………….

Tel. / Cell. ………………………......……………………………………………….………….

E-mail: …………………………………………………………………………………....…….

Professione   ……………………………………………………………..…………………….

Autorizzo il trattamento dei dati personali in base al D. Lgs. 196 del 30/06/03

DATA …………………………   FIRMA ………………………………………………………



I N F O R M A Z I O N I  &  C O N TAT T I :

ACCADEMIA DI PSICOTERAPIA DELLA FAMIGLIA
SEDE DI NAPOLI
Via Raffaele Morghen, 181- 80127 - Napoli
Tel. 081 55 67 033 

IISF - ISTITUTO ITALIANO PER GLI STUDI FILOSOFICI
Via Monte di Dio 14 - Palazzo Serra di Cassano - 80132 - Napoli
Segreteria: 081 7642652 - Amministrazione: 081 7645081
mail: info@iisf.it  / www.iisf.it
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