APF NAPOLI
presenta

SEGRETI ¢ BUGIE
nella FAMIGLIA

Come intervenire

Workshop

Con il Prof. MAURIZIO ANDOLFI

Sabato 8 giugno 2024 / Ore 9.30 - 17.00

Complesso Monumentale
di San Lorenzo Maggiore, Napoli




Le bugie assumono forme e significati diversi nella storia
familiare, a partire dal famoso segreto di Pulcinella.

Le bugie si fondano spesso su segreti familiari impliciti e rappresen
tano una manipolazione della realta. | segreti prendono spesso
loro sviluppo da miti familiari e possono essere trasmessi a livello
intergenerazionale e prendere forma in momenti critici del ciclo
di sviluppo della famiglia. Si puo trattare ad esempio della morte
improvvisa di un membro della famiglia particolarmente
importante, di una rottura o disgregazione della famiglia a causa
di un processo migratorio, di un fallimento economico, di un
divorzio ostile, di una malattia cronica o di un imprigionamento.

Segreti e bugie hanno |'effetto di creare una coalizione tra le
persone che li condividono, mentre creano un sentimento di
esclusione per coloro (spesso bambini) che non ne sono a cono-
scenza e possono produrre sofferenza e incertezza nel futuro...

L'autoinganno & una forma molto dolorosa di menzogna contro se
stessi che ha componenti individuali quanto relazionali e che puo
essere trattato sia con la terapia familiare che la terapia individuale.

In questo workshop il Prof. Maurizio Andolfi illustrera il suo modello
multigenerazionale nella comprensione dei segreti familiari e del
loro sviluppo nelle generazioni. Verra spiegato come i segreti
possano imprigionare per anni intere famiglie in relazioni
inautentiche con grave sofferenza per tutti. Attraverso |'ausilio di
materiale audio-visivo delle sue terapie, verra mostrato come
favorire lo svelamento dei segreti in terapia familiari e produrre
delle profonde trasformazioni nelle relazioni familiari.




MAURIZIO ANDOLFI & Neuropsnchlatr Infantile,
Psicoterapeuta familiare, gia Prof. ordinario presso la-
facolta di Medicina e Psicologia “La Sapienza" Roma,
Direttore dell’Accademia di Psicoterapia della >
Famiglia e della Rivista Terapia Familiare. :

Nel 1999 & stato premiato dall’AAMFT per il suo
speciale contributo alla terapia familiare e nel 2016

ha ricevuto il premio alla carriera dall'AFTA. Vive in
Australia dove ha ottenuto il titolo di Distinguish
Talent dal Governo Australiano e continua ad
insegnare in tutto il mondo. Honorary member of the
Asian Academy of family therapy and of the World
Social Psychiatry Association. The Andolfi Family
Therapy Center ¢ stato aperto in suo onore a Kuala
Lumpur, Malesia. Ha pubblicato molto sul tema della
terapia di coppia e della famiglia. Tra i suoi libri,
pubblicati in diverse lingue, La terapia familiare
multigenerazionale (2015) e Il dono della verita (2021).



- Programma

18.00 - 9.30 * Registrazione partecipanti

9 30 - 10 00 e Introduzione Felice Pannone
(Direttore APF Napoh)

110.00 - 1 00 * Le varie forme di bugie e la costruz
dei segreti familiari -

Presentaznone del tema con Power Point




dal lunedi all\y_
tel. 081 556 70




